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よくあるご質問 

巡回体操会に関するよくあるご質問です。 

 

＜お申し込みに関すること＞   ▶ かんぽ生命Web サイト（https://www.jp-life.japanpost.jp/radio/event/index.html） 

 質問 回答 

1 どのように申し込みを行えばよいのか。 巡回体操会は自治体さまからのお申し込みとなります。開催申し込みの案内書類をご確認の上、かんぽ生

命 Web サイトから申込書（Excel ファイル）をダウンロードし、メールに添付してラジオ体操運営事務局

（kampo@radio-taiso2024.jp）までお申し込みください。 

なお、2025 年度巡回体操会のご案内は 9 月上旬に弊社から全国の市区町村のご担当者さまあてに到着す

るように郵送しております。 

2 巡回体操会の開催を希望したいが、政令指定

都市の区単位での開催希望は出せるのか。 

政令指定都市の場合は、区単位での開催希望も可能です。ただし、巡回体操会の開催地および日程が決

定し、弊社で報道発表を行う際の表記は、区単位ではなく、市町村単位となりますのであらかじめご了承くだ

さい。 

3 どのような基準で選考されるのか。 開催地域に偏りがないこと、自治体さまの開催可能な日程と放送日程の調整ができること等を考慮の上、

かんぽ生命、ＮＨＫ、ＮＰＯ法人全国ラジオ体操連盟の三者協議により選考させていただきます。 

4 選考に参加人数の規模による有利、不利はあ

るのか。 

より多くの参加者に参加いただけるように会場キャパシティが大きい自治体さまを優先に選定する可能性が

ございます。 

5 自治体は「共催」となるのか。 自治体さまは共催になります。 

開催が決定した場合、主催・主管（かんぽ生命、NHK、ラジオ体操連盟）、共催者間で業務分担し、実施に向

けた準備を進めます。 

6 小学校の PTA や町内会の関係者等から巡回

体操会の開催希望の申し込みはできるのか。 

巡回体操会は自治体さまのイベントとして実施していただく「共催事業」として開催させていただいております

ので、自治体以外の団体および個人から申し込みいただくことはできません。 
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7 巡回体操会の実施期間中に開催できない日

程があるが選考に影響があるのか。 

開催可能な日程が少ない場合は、開催可能な日程が多い自治体さまを優先的に選定させていただく場合

がありますので、あらかじめご了承ください。なお、開催できない日程がある場合は、申込書の「開催できな

い日程」欄にご記入ください。 

8 巡回ラジオ体操会とは別の自治体主催イベン

トと同日に巡回体操会を開催したいが可能

か。 

可能です。ただし、開催日は、自治体さまのご希望に必ずしもお応えできるとは限りませんのであらかじめご

了承ください。 

また、選考に当たっては、主催者側が提示する日程候補と調整可能な自治体さまを優先的に選定させてい

ただきます。 

9 スケジュールを知りたい。 かんぽ生命Web サイトの「開催地選考スケジュール」をご確認ください。 

10 次年度（2026 年度）の巡回体操会の開催を希

望しているが、どのように申し込みを行えばよ

いのか。 

次年度のご案内は 2025 年 9 月頃にかんぽ生命Web サイトにて申し込み方法をご案内予定です。 

 

 

＜経費に関すること＞ 

 質問 回答 

1 自治体の経費負担はどの程度必要か。 自治体さまによって費用が異なります。 

かんぽ生命Webサイトの「お申し込みにあたってのご留意事項」にお手配物などの情報を記載しておりますの

で目安としてください。 

なお、自治体さまの開催方法（例えば、自治体さま独自の参加記念品の作成、併設イベントの開催、参加者

のための送迎バスの手配等）により必要額が変わります。 

2 自治体として予算を確保する必要はあるか。 巡回体操会の開催地として決定した場合、自治体さまにご準備いただくものがございますので、かんぽ生命

Web サイトから「お申し込みにあたってのご留意事項」をご確認の上、これらの準備にかかる予算の確保をお

願いします。 
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＜会場・準備物に関すること＞ 

 質問 回答 

1 学校を開催会場とすることは可能か。 過去にも学校を会場としている場合が多々ありますので、会場候補として挙げることは可能です。実際に会場

を決定する前に、十分な広さを確保できるか、ＮＨＫ生放送が可能な会場か等について確認させていただきま

す。また、学校行事等に支障のないよう、学校や教育委員会等との調整をお願いします。 
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体操台はどのようなものを用意すればよい

のか。 

朝礼台のようなものを想定しております。安全が確保できる広さで最低１２０㎝×１２０㎝です。高さは会場規

模に合わせ、後方からも講師が見えるようなものが望ましいです（１００㎝程度）。なお、ステージ等での代用も

可能です。 

3 自治体が準備するピアノはアップライトピアノ

以外も可能か。 

原則アップライトピアノのご用意をお願いしております。 

前日設営時に天候に関わらず、屋外に設置が可能な場合のみ、グランドピアノも可能です。 

4 ピアノのレンタルは高額となるが、1 台、2 日

間分は必須か。 

前日午後からリハーサルを行う際、ピアノを使用しますので、前日および当日の 2日間の準備は必須です。 

5 会場は芝生の都合で、台車等による搬入が

できないが問題ないか。 

巡回体操会の準備にあたり、台車等で放送機材等を搬入する必要がありますので、自治体さまのご負担で台

車等を使えるよう会場の調整をお願いします。 

上記の調整が難しい場合は開催会場の見直しをお願いする場合がございます。 

6 参加記念品は自治体で用意するのか。 参加記念品は、かんぽ生命において参加予定人数分をご用意させていただきます。自治体さまで独自にご準

備される場合は、かんぽ生命の参加記念品とともに配布用の袋に同封も可能です。弊社が用意する参加記

念品の内容は、現在検討中です。 

 

 

 

 


