
 
「クックパッド健康レシピコンテスト」概要（実施済） 

 
 

みなさまの健康を応援するかんぽ生命とレシピ投稿サイト「クックパッド」がコラボレ

ーションして健康レシピコンテストを開催しました。 

本コンテストでは、おいしくて元気いっぱいになる健康的なレシピを募集。優秀作品

の野菜たっぷり賞・GOOD バランス賞・キッズ大好き賞を受賞したレシピ 3 品について

は、「かんぽ Healthy Café」でご提供します。 

 

○募集期間（終了）○  

2013 年 11 月 4 日(月)AM10:00～2013 年 11 月 18 日(月)AM10:00 まで  

 

○募集内容○  

毎日食べたい健康ごはんレシピ  

 

○応募方法○  

・クックパッド内レシピ投稿ページから応募。一人につき何件でも応募可能。 

・株式会社かんぽ生命保険の従業員、およびその関係者の応募は不可。 

・応募者が考える「健康ポイント」を必ずご記入いただく。（35 文字以内） 

 

○発表方法（発表済）○  

2013 年 12 月 2 日(月）AM10:00 

受賞レシピの発表は、クックパッド内レシピコンテストトップページで実施。 

http://cookpad.com/pr/contest/index/491 

 

○受賞内容○ 

野菜たっぷり賞…1 名 

GOOD バランス賞…1 名 

キッズ大好き賞…1 名 

特別賞…2 名（かんぽ Healthy Café での提供はございません。） 

※野菜たっぷり賞・GOOD バランス賞・キッズ大好き賞を受賞された方にはフィリッ

プスノンフライヤー、特別賞を受賞された方にはキッチングッズをそれぞれプレ

ゼントいたします。 

 

○応募総数○  

約 600 件 

別紙 3 


